
はつね 立石

地域密着型：1392200588
総合事業 ：13A2200486
〒124-0012
東京都葛飾区立石7-31-5
TEL：03-6657-7697
FAX：03-6657-7698
http://www.office313.com

日帰り温泉型
デイサービス

はつね立石 ご案内

ご見学お待ちしております！
車送迎いたしますので、お気軽にご連絡ください！

葛飾区役所前の通りを東へ進みシンフォニーヒルズ前の交差点
を線路方向に進みます。信号を1つすぎ、吉亀寿司と赤いアパー
トの間を入った3軒目
線路沿いを通ってくる場合、高架下のファミマのある道を北西へ

シンフォニー
ヒルズ

青砥→

●
丸壽運送



はつね のご紹介

はつねのサービス

はつねは午前または午後に、3時間程ご滞在いただき、
最高の入浴と機能訓練を楽しんでいただく日帰り温泉の
ようなデイサービスです。

時間が長いデイサービスは苦手だ

たくさん人がいるデイサービスは騒がしくて嫌だ

温泉旅行が大好きだ

マッサージや機能訓練も受けたい

子供っぽいレクリエーションはやりたくない

足の伸ばせる浴槽に浸かりたい

車いすでもゆったりお風呂に入りたい

こんな方にぴったりです！

《事業所名》はつね立石
《住所》 葛飾区立石7-31-5
《連絡先》 TEL：03‐6657‐7697 FAX：03‐6657‐7698
《営業日》 月・火・水・木・金・土(12月31日、1月1、2、3日除く)

祝日も営業しております！

《サービス提供時間》 午前の部 9：15～13：15
午後の部 13：45～17：45

《定員》 午前午後 各10名
《機能訓練》 午前午後 各５名

《送迎範囲》葛飾区（水元地区、東金町を除く）
※可能な限りは対応しますので、ご相談ください。



はつねの想い

①はつねの理念
『感謝から生まれる優しさと誠実さと謙虚さ』

感謝から生まれるものは周りの人を幸せにします。
それはまた感謝を生み、幸せは広がり、やがて自分
へと返ってくる。
そんな循環を生み出すきっかけでありたいです。

②デイサービス事業指針
『穏やかな夢空間』

ご高齢者は普段から様々な不安やイライラの中で生
活しています。寂しさ、家族への不満、不衛生、病
気・・・人により様々です。
デイサービスの役割はそんな不安やいらいらを忘れ
させる、ちょっとした夢空間を提供することだと
思っていました。

穏やかな夢空間、それってどんなところだろう。
ということで日帰り温泉型デイサービスという結論
に至りました。
箱根あたりに友達と日帰り温泉旅行。そんな昔を思
い出させるようなデイサービスでありたいです。

はつねからお帰りになった後、普段感じていた不安
やいらいらがふっと軽くなった瞬間を感じていただ
けたら幸いです。



はつね 立石の特徴

•滞在3時間ほどで、入浴と機能訓練が受けられるデイサービス

•10名定員で集団レクなどをなくし、落ち着いた空間を演出

•職員は4人以上の手厚い介護

短時間、小規模、日帰り温泉型デイサービス

•日常の喧騒から離れた旅館の様な空間

•ゆったりリクライニングチェア

•個別のサイドテーブル

和を基調とした内装

•旅館の個室風呂をイメージした浴室

•一対一で職員がつきっきりの対応

•一般浴槽にも機械欲にもなる最新機械浴槽

•天然成分の石鹸やシャンプー

•浴槽内エアコン完備

入浴へのこだわり

•車いす対応の広々福祉車両

•バリアフリーのフロア内

•座位さえ取れれば利用可能な機械浴槽（一般浴への訓練も可）

•ADLが低下した場合でも対応可能

車いす利用者様への配慮

•6種類（コーヒー3種類、緑茶、紅茶、ウーロン茶）から選べる
おやつ時のドリンク

•衛生用品、フロア内備品、トイレなど衛生的で雰囲気的

•週替りの入浴剤

細部へのこだわり



サービスのスケジュール例
（）内は午後の時間

12：30(17:00) 送迎開始

順次ご自宅までお送りさせていただきます。

11：30(16:00) おやつコーヒータイム

複数種類から選べるドリンクと美味しいお菓子でリラックスタイム

11：00(15：30) 入浴・機能訓練

お一人様30分程度の入浴時間をお取りしておりますのでゆったりとご入浴いただけます。

個々人用に作られたメニューで機能訓練を行います。

10：30(15:00) 体温・血圧・脈拍などのチェック

毎日の健康状態の確認のため血圧や体温等を測らせていただきます。

10：00(14:30) お茶の時間・他の利用者さまとのご挨拶

ご利用者様同士、お友達になられたら椅子を近づけ、

一人でゆっくりしたい方は少し離れた椅子にお座り頂きます。

9：30(14:00) デイサービス到着

同乗される方にもよりますが、乗車時間は30分以内に収まるように致します。

9：15（13:45) 玄関までお出迎え

9：00～10：00（13：30～14：30）の間でお迎えに上がります。

他の利用者様との兼ね合いも有りますが、出来る限りご希望に添えるように致します



はつね 立石のご紹介 壱

お蕎麦屋さんのような玄関

軽自動車の送迎車 車いすのまま乗れます

ゆったり和風のデイルーム

テレビ側から
入浴前後平行棒で、
運動ができます。



はつね 立石のご紹介 弐

ドリンクはコーヒー（3種類）
紅茶・緑茶などから選べます

最新エアコンで
寒くない！暑くない！

入浴後のおやつ

ソファとサイドテーブル

ここまでリクライニング 足置きも
ご用意してます。



はつね 立石のご紹介 参

お手洗いでは鶯がお出迎え

広々清潔なお手洗い 2つあるので安心です。

タブレットを使って
ニュースや囲碁将棋も

お風呂の備品にも
こだわりました

新聞と雑誌をご用意



はつね 立石のご紹介 四

浴槽内のすべり止め

一般浴用の椅子と浴槽

足を十分に伸ばせる
広々の浴槽

はつねで使う浴槽
OG技研の「テヌート」

シャンプー・リンス
洗身用タオルなど

手すりも十分にあります



はつね 立石のご紹介 伍

肩までつかれるように
下まで降りていきます。

機械入浴用車椅子
に乗ります

車椅子の上部が
横にスライドします。

最新型浴室用エアコン
寒い思いはさせません

車椅子が浴槽の後部で
ドッキング

洗身・洗髪から浴槽に
浸かるまですべてできます



料金表

介護度 1割負担額 ２割負担額

要介護１ ４４３円 ８８６円

要介護２ ５０７円 １，０１４円

要介護３ ５７５円 １，１５０円

要介護４ ６３８円 １，２７６円

要介護５ ７０６円 １，４１２円

入浴加算 ５５円 １０９円

個別機能訓練加算Ⅰ ５１円 １０１円

サービス提供体制強化加算(Ⅰ) ２０円 ４０円

通所介護費3～4時間 ※場合によっては4～5時間対応

介護度 1割負担額 2割負担額

通所型サービスⅠ(3時間) 330円 660円

通所型サービスⅡ(2時間) 289円 578円

負担額

おやつ代 200円

ドリンクおかわり 100円

お弁当（お持ち帰り） 500円

おむつ・その他 実費

通所介護費（日常生活総合事業）

保険外サービス費用

※地域区分加算【１０.９０】込み
その他処遇改善加算【５.９%】が１ヶ月の総額にかかります。



ご利用にあたって

持ち物
・フェイスタオル 2枚
・バスタオル 2枚
・着替え（リハパン等も）
・連絡帳（初回利用時にお渡しします）
※持ち物にはお名前の記載をお願い致します

お支払いについて

はつね立石ではご利用者様に出来る限り現金管理を避
けていただくため、下記のどちらかでのお支払をお願い
しております。請求書は毎月10日前後に連絡帳に同封さ
せていただきます。

○口座振替（自動引落）
毎月27日に前月分の請求額をご指定の口座から引き落と
させていただきます。

○お振込み
下記口座までお振込みをお願い致します。申し訳ござい
ませんが、お振込手数料のご負担をお願い致します。
【銀行】ゆうちょ銀行
【店番】〇一八支店（018）
【預金種別】普通預金
【口座番号】9281504


